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Vruchtensap
Surango, pak 1,5 liter,

Sinaasappelsap
Art.nr.95242300

Appelsap
Art.nr.95241350

Multivitamine
Art.nr.95142980
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Week 2 geldig 11t/m 17 maart

1

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

Keukenpapier
G’'woon, pak 4 rollen,

3laags Art.nr.95835492
2laags Art.nr.95839901

29
0

Runderhamburger

Voordouw, 500 gram,
Art.nr.32026047

Week 1 Week 2
geldig1t/m 10 mrt. geldig 11t/m 17 mrt.
Karnemelk Aardappel
Zuivelmeester, pak 1L, kruim|g

Art.nr. TotaalVERS,
95931471 500 gram,
Art.nr.20000021
) .
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Week 3

MAART 2024
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Week 4

geldig 18 t/m 24 mrt. geldig 25 t/m 31 mrt.

Kletskoppen

G’'woon, pak 175 gram,
Art.nr. 95182640

&)
0>

Kaiserbroodjes

G’'woon, pak 200 gram,
Art.nr.95548150

Alle prijzen zijn geldig van 1 t/m 31 mrt. 2024. (Uitgezonderd week-actie’s) Prijzen ex. BTW. Voor vragen kunt u contact opnemen met TotaalVERS 010-5013321. E-mail info@totaalvers.nl



Week 1geldig 1t/m 10 maart

Koolraap 49 Handperen 65

TotaalVERS, per stuk, TotaalVERS, per 500 gram,
Art.nr.20000288 . Art.nr.20000707

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

i F'f‘ it ‘ I:-
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Pastinaak 089 Avocado 1 29
TotaalVERS, per stuk, .

TotaalVERS, per 500 gram,
Art.nr.20000273 Art.nr.20001605

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

FIespomp?:en 59 Appel Elstar 049
0

TotaalVERS, per 500 gram, TotaalVERS, per 500 gram,
Art.nr.20001604 . Art.nr.20000455

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

Knolselderij 99 Granaatappel 79
TotaalVERS, per stuk, TotaalVERS, per stuk,
Art.nr.20000199 . Art.nr.20001577
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Week 1geldig 1t/m 10 maart

Kipfilet 79

Voordouw, per kilo,
Art.nr.32025005 .

Varkensspeklap

gekruid

Bergwerff, per kilo,
Art.nr.31001260

29

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

Varkens- 89
stroganoffburger

Voordouw, per kilo,

Art.nr.32026010 ‘

Rundersaucijs 25
Bergwerff, per kilo,

Gekruid Art.nr.31002217

Natriumarm  Art.nr.31002222 .

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

Varkens- 49
procureurlap

Voordouw, per kilo,

Art.nr.32023006 .

Varkenshaaslapje 95

Bergwerff, per kilo,
Art.nr.31003080 .

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

Kip cocos lemon
W&G, per kilo,
Art.nr.40091320

1>

95
0

Lamspoulet

Bergwerff, per kilo,
Art.nr.31004600




Suikerbrood
Bakkerij Pot, 400 gram,
Art.nr.60000890

v

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

Zacht puntje wit
Bakkerij Pot, zak 10 stuks,
Art.nr.60000303 .

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

Korrelkoren grof

volkoren sesam

Bakkerij Pot, heel gesneden,
Art.nr.60000008

29
0

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

79
0

Mini rozijnenbol
Bakkerij Pot, zak 6 stuks,
Art.nr.60000483

Week 1geldig 1t/m 10 maart

W"‘t" :

Wolkentoetjes

Dr. Oetker, bakje 125 gram,

Aardbei Art.nr.95974777

Caramel Art.nr.95461613 59
Vanille Art.nr.95379457

Chocolade Art.nr.95379449

Banaan Art.nr.95179283 .

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

_ Eeklaarde
oter
Debic, pak 1 liter, 89

bakken & braden,
Art.nr.84311487 '

Koken 79
en opkloppen

Blue Band, pak 1 liter,

Art.nr. 84304086 .

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

2o e

Goedemorgen!

Vifit, fles 400 ml, 99
Perzik-Abrikoos  Art.nr.10502044
Aardbei-Sinaas  Art.nr.10502155
Kiwi-aardbei-ban. Art.nr.10502252 '



Lucifers klein
Flix, pak 10 stuks,
Art.nr.95853895

|y

Duni, doos 12 stuks,
Art.nr.85185887

Verjaardagskaarsjes
Happy birthday 175
[ )

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

Wasmiddel 49
Robijn, fles 665 ml, color,

Art.nr.95411160

Dreft, pak 1,12 kilo,
Art.nr.95103357

w d
regular 349

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart
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Maand =
verband
Maandverband 49 zakjes 3 35
ultra long plus Protex, £ .
Always, pak 12 stuks, pak 40 stuks,
Art.nr.95041109 ‘ Art.nr.95560816 .
Week 4 geldig 25 t/m 31 maart -
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:::f_._.. et ': l:-‘* |
- :- _i;'_
W I o
Shampoo

Bad/douche 29
Melkmeisje, pak 1 liter,

Honing Art.nr.95197290

Karnemelk  Art.nr.95197300 .

Palmolive, fles 350 ml,
Elkedag Art.nr.95108655
Fris vitaal Art.nr.95274050

5
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Oliehoorn, fles 900/750 ml, 3.99

Icetea Mayonaise Art.nr.82313964 3.9

G'woon, pak 1,5 liter, 99 Knoflooksaus Art.nr.82313881 3.49

Perzik Art.nr.95977440 Tomatenketchup  Art.nr.82313922 2°49
Citroen Art.nr. 95977438 Fritessaus Art.nr.82313906 °

Green Art.nr.95121906 . Currysaus Art.nr.95229400 2.49

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

Sum & sam, pak 95 gram,

Bamigoreng  Art.nr.95104535 95 o 89
Nasi goreng Art.nr.95104534 KroePOEk ball

Sajoer boontjes Art.nr. 95104533 Sum & sam, zak 100 gram,

Rendang vlees Art.nr.95104537 . Art.nr. 95864335 .

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

Tafelzout | 045 Zwarte peper 65
o

Jozo, bus 125 gram, G'woon, bus 50 gram,
Art.nr. 95324949 Art.nr.95987726 .

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

— - Maggi
Hollands pannetje aroma
Maggi, zakje 54/‘20 gram, ) 99 no. 2 95

Sperzie-jachtsaus Art.nr.95102074 Maggi, fles 125 ml,
Prei-Champignon Art.nr.95102075 ' Art.nr.95285404 .




Week 1geldig 1t/m 10 maart

Cuslavd Tariee

= o Gricsmed
6B 7,
Pudding

Koopmans, pak 350/500 gram,
Custard Art.nr.95151180
Griesmeel Art.nr.95166162

0.65
0.99
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Dessertsaus
Hero, fles 125 ml,
Chocolade Art.nr.95000547

Aardbeien  Art.nr.95678917 1 ‘

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

Wilhelmina

©

Pepermunt
Wilhelmina, zak 1 kilo,
Art.nr.82741933 .

Harlekntie M
Zachte

Drop Mildzoute Drop

O
Harlekijntjes d
Horlekin, 23k 300 gram, 149
[

Zoet Art.nr.95180360
Zout Art.nr.95192425

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

Noten ongezouten
G'woon, zak 200 gram,

Walnoten ongebr. Art.nr.95128026
Cashewnoten Art.nr.95182070

2,19
1.99

Chips

G'woon, zak 250 gram,
Naturel Art.nr.95597208
Paprika Art.nr.95597234

Ly

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart
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Tuc naturel
LU, pak 100 gram,
Art.nr. 95535657

Cream crackers

Patria, pak 200 gram,
Art.nr. 95834681

Bron v

——



Week 2 geldig 11 t/m 17 maart

——
Linall %
¥ 1 Kokosrasp EdLEHEHE
# Sum & Sam, 99 P
— == zak 100 gram, ure
Art.nr. 82144757 [ ] gl;g/colade
(V)
Lindt, 99

EHH BAEK

5 W]

reep 100 gram,

. Art.nr.95350432 '
Citroen 19
TotaalVERS, stuk,
Art.nr.20001100 .
Fi= = FAPIER
Geclondenseerde & &
melk Eetpapier
e = Friesche vlag, 85 ‘i‘f @, Look-O-Look, 99
Smonios ol e wE blik 397 gram, X - zak 40 gram,
Art.nr.80299603 Art.nr.95333097 .

Kokosmakronen (10 stuks)

B

- Liw:
'.“.jli I Bestel de ingredienten
A direct op de webshop

Eetpapier T gram (5 blaadjes)

o %‘zh.;

Kokos rasp 200 gram (200 gram)

Gecondenseerde melk 200 gram (200 ml) o Bereidingstijd 25 - 35 minuten
160 gram ((rasp) 1 '

Citroen theelepel)

Pure chocolade

®

10 gram (10 gram)

Voorbereiding

Verwarm de oven voor op 180°C. Leg bakpapier op een bakplaat. Halveer de velletjes eetpapier, zodat je
vierkante stukjes krijgt. Verdeel halve velletjes eetpapier over het bakpapier. Was en rasp de gele schil van
de citroen.

Mengsel

Doe de kokosrasp, gecondenseerde melk, citroenrasp en eventueel een snuf zout in een kom. Meng het
geheel tot het blijft plakken.

Koekje maken

Maak met de hand of met een ijslepel bolletjes van het mengsel. Leg een bolletje op een stukje eetpapier en
druk nog even aan.

Bakken

Doe de bakplaat in de oven. Bak je kokosmakronen in 10-15 minuten lichtbruin en gaar. Laat daarna
afkoelen buiten de oven.

©)
®
®
®

Afwerking

Zodra de kokosmakronen zijn afgekoeld, knip dan het eetpapier bij rondom het koekje.

Smelt de pure chocolade in de magnetron steeds met 5 seconden tot de chocolade geheel vioeibaar is. Of
smelt de chocolade au-bain marie met een bakje in heet water. Dip een kleine lepel in de vioeibare
chocolade en besprenkel over de kokosmakronen naar wens.

Eet smakelijk!



Kruiswoordpuzzel

Ve  Puzzel pagina

?e/roe/?éez‘m alles
S

LANDVERS | EERLIJKE KOST | ALLE BOODSCHAPPEN

L1

Zoek de verschillen

Sudoku
8 9 4 5]
5] 5187
7|2 1|3 8
9 3 2
5|4 2 1
116 4 518
4 3 9
5 9|6
3 4 5|2
5
HEN
Horizontaal

3.Wat gaat er in op 31 maart 2024

5.Een ..maart en een natte april is de boeren hun wil
6.Welk seizoen begint in maart?

7.Maart roert zijn ...

Verticaal

1.Waait de wind in maart te fel, veel ... verwacht men wel
2.Hoeveel dagen heeft maart?

3.De hoeveelste maand is maart in het jaar?

5.Van december tot maart is de ...de pan niet waard
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Zoek de verschillen




Appeltaart mini
Millers Banket,

doos 900 gram (14 punten),
Art.nr.89022008

Vruchtenpuree

Aardbeien Art.nr.89011650

Fruit life, bak 1 kilo,

Frambozen Art.nr.89011094

Week 2 geldig 11t/m 17 maart

Easy to eat

Innopastry, doos 6 x 55 gram,
Frambozen Art.nr.89019416
Tropical Art.nr.89019417

Frites

G’woon, zak 1 kilo,

Pommes frites Art.nr.95570911
Ovenfrites Art.nr.95564719

Ly

Week 3 geldig 18 t/m 24 maart

Cornets

G’'woon, doos 6 stuks,

Aardbei  Art.nr.95838734
Karamel  Art.nr.95926825
Vanille Art.nr.95222936
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Groente roosjes

Bonduelle, 59
zak 400/300 gram,

Bloemkool Art.nr.95879652

Broccoli  Art.nr.95879678 .

Week 4 geldig 25 t/m 31 maart

Kipsate
Fancy, pak 130 gram,
Art.nr.95587475

Bapao

Mayam, stuk 140 gram, 79
Kip Art.nr.95217421

Pikant Art.nr.95217454 .



P Lo e

Pannenkoekenmix 0 95
Koopmans, pak 400 gram,
Origineel Art.nr.95122700 1 .25
Compleet Art.nr.95311880
Volkoren  Art.nr.95199306 o 99

Pannenkoeken
naturel

Koopmans,
doos 2 x 10 stuks,
Art.nr.89008957

147
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Suikerstroop

Van Gilse, pot 500 gram,
Art.nr.82002658

Vg

0¥

Poedersuiker

Van Gilse,

Bus 125 gram  Art.nr.95237924
Bus 250 gram  Art.nr.95183300

0.45
0.89

B Dambert, T

e ANENKIEKEN
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glutenvrij/lactosevrij,
Art.nr.95122009

Pannenkoekenmix 99
Damhert, pak 3 x 400 gram,

Van Gilse, fles 600 gram,
Art.nr.95868306

Schenkstroop 159




